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PROVA: 29 FINAL EXCLUSIVA LONGINES XTC sábado, 28 de agosto de 2021 HORAS: 20:00 

TABELA: A VELOCIDADE:375 m/min Obstacles: 13 1 DESEMPATE: 1 2 4B 10 11 12A 12B 13  

 EXTENSÃO: 450 m Efforts: 16 EXTENSÃO: 270 m

ARTIGO. 238.2.2 TEMPO CONC:72 sec  TEMPO CONC: 44 sec

ALTURA: 1,40 m TEMPO LIM: 144 sec  TEMPO LIM: 88 sec
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